
3 MINUTES C’EST LE TEMPS 
POUR PRÉPARER UN CAFÉ,

C’EST SURTOUT LA DURÉE 
IDÉALE D’UNE DOUCHE.

Une douche de 3 minutes 
consomme entre 35 et 60 litres 
contre environ 150 litres si l’eau 
coule pendant 10 minutes.

En réduisant votre temps 
de douche, vous économisez 
100 litres à chaque passage !

Découvrez votre profil de 
consommateur !
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